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Start Auerberglauf 2013
Liebe Mitglieder,

beim Ruckblick auf die vergangene Saison stellen wir immer fest, wie viele Aktivitaten
durchgefuhrt und welch grol3e Menge an Arbeitsstunden wahrend der Saison geleistet
wurden. Vielen Dank liebe Mitglieder, Ubungs- und Tourenleiter, Spurer und Kollegen in
der Vereinsfuhrung.

Im vergangenen Winter flhrte Rudi Geiger funf Skitouren im Allgadu und Lechtal. Die
Anforderungen der Touren richteten sich nach der Gruppe und der abschlieliende Be-
such einer Wirtschaft gehérte ebenso zum Programm. ,Die Aktiven“ um Richard Wie-
demann unternahmen an zahlreichen Donnerstagen Ausflige, in all unseren Diszipli-
nen: Langlauf, Skifahren und Wanderungen. Fur alle, die nicht auf das Wochenende
angewiesen sind, eine echte Bereicherung, zumal der Leiter immer fur Schonwetter ga-
rantiert.

Auch im alpinen Bereich kehrte letzte Saison wieder Leben ein. Bei einem offenen
Stangentraining im Februar in Zdéblen freuten wir uns tber 39 Teilnehmer. An unser ge-
stecktes Ziel von 50 Startern bei der Alpinen Stadtmeisterschaft 2013 kamen wir mit 49
fast heran. Motivation genug, das Alpine weiter zu starken. Neuigkeiten dazu werden
wir auf der Hauptversammlung am Montag, 11. November in der Skihutte vorstellen.

Leider mussten wir den Nordic-Tag Anfang Januar mangels Schnee wie im Vorjahr er-
neut absagen. Gemeinsam mit den engagierten Adlerschitzen Apfeltrang organisierten
wir am 17. Februar in Wenglingen zum zweiten Mal einen spannenden Jedermann-

Seite 1



g www.Skiclub-Kaufbeuren.de
Jahresprogramm 2013/2014

Biathlon mit 83 Teilnehmern. Nach zwei Jahren (Zwangs-) Pause konnten wir relativ
spat, am 3. Marz den Auerberglauf durchfihren. Von den Widrigkeiten beim Spuren —
das grolRe Gerat erlitt genau am Vortag einen Ermudungsbruch — merkten die 88 Lau-
fer am nachsten Tag nichts. Das Rennen verlief reibungslos und es freute uns beson-
ders, dass sieben unserer Nachwuchslaufer erstmals an den Start gingen.

Relativ frih konnten wir letzten Herbst die Rollen durch Ski ersetzen. Unsere motivierte
Langlauf-Jugendgruppe kam auf beachtliche 20 Tage Schneetraining. Ein Hingucker
waren sie an den Skiliften in Eschach, wo sie auf Langlauf-Skiern die Pisten hinunter
schwangen. Bei Schneemangel wich die Gruppe ins Tannheimer Tal aus. Neben der
Teilnahme am Biathlon und Auerberg war unser Nachwuchs bei drei weiteren Langlauf-
rennen in der Region am Start. Weiter so! Der SCK war auch bei internationalen Ren -
nen vertreten mit Harald Eggebrecht beim Marcialonga Skimarathon in Stdtirol Gber 70
km klassisch und Michael Kutter beim Wasalauf in Schweden tber 90 km klassisch.

Gute Nachrichten gibt es bei der Loipenpflege: Wir starten die Schneesaison mit zwei
neuen Skidoos! Fur das Gebiet Hirschzell hat die Stadt Kaufbeuren ihren mittlerweile
unzuverlassigen, Uber 15 Jahre alten Motorschlitten durch einen neuen ersetzt. Dank
eines Zuschusses der Marktgemeinde Irsee in Hohe von 50 % der Kosten und einer
grol3zugigen Privatspende haben wir uns entschieden, unseren nostalgischen Skidoo
(Baujahr 1981) in Pension zu schicken und einen neuen Skidoo flr das Gebiet Radar-
turm — Irsee zu kaufen. Damit gehoren die einsamen Fulmarsche zuruck zum Auto far
die Spurer in Hirschzell und Irsee hoffentlich der Vergangenheit an. Wir sehen uns so
gut gerustet fur die Zukunft und kdnnen an der in unseren Augen bewahrten Kombinati-
on festhalten: Pistenbully bei ausreichend Schnee, die kleinen, wendigen Motorschlitten
bei niedriger Schneelage einzusetzen.

Mit dem Saisonabschluss auf der Bergmangalpe letzten Mai verabschiedeten wir uns in
die Sommerpause. Dieser Ausflug ist uns wichtig, um euch fur das ehrenamtliche En-
gagement im Skiclub zu danken und nochmal Gelegenheit flir alle Mitglieder, sich zu
treffen. Besonders beim Ausmahen unseres Biotops an der ehemaligen Skischanze
und der Loipen im Herbst und bei der Organisation der Veranstaltungen sind wir dank -
bar fur jede helfende Hand. Die Termine kundigen wir, soweit sie nicht im Programm
stehen, auf unserer Homepage und in der Allgauer Zeitung an. Falls Sie sich Uberle-
gen, sich ehrenamtlich zu engagieren — tun Sie es einfach!

Wir winschen eine schone Wintersaison

Eure Vorstandschaft

W o LJ,_,L&Q{L 7 he e

Hans Wiistendorfer Tina Kutter
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SKITOUREN

* Vor jeder Tour sollte mit dem Leiter Kontakt aufgenommen werden, um nahere Infor-
mationen Uber Schwierigkeit und Lange der Tour, die notwendige Ausrustung, die Wet-
terverhaltnisse u.a. einzuholen.

» Jeder Teilnehmer hat wahrend der Skitour ein Verschutteten-Suchgerat zu tragen.

» Bei PKW-Benutzung wird bei allen Touren vom Berliner Platz (Hallenbad) abgefahren.

Fir Privattouren kann bei Helmut Usler (Tel. 08341/64741) oder Rudi Geiger (Tel.
08341/82098 oder 0151/20760893) folgende Ausrustung ausgeliehen werden:

- Luftkammerschiene - Verschitteten-Suchgerate

- Lawinensonden - Lawinenschaufel

2013/2014 sind folgende Gemeinschaftsskitouren geplant:

Alle ausgeschriebenen Skitouren werden von Rudi Geiger, Tel. 08341 /82098 oder
0151/20760893 geleitet; es ist normale Skitourenausristung erforderlich.
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Donnerstagsgruppe ,.Die Aktiven*

Alle,
- die am Donnerstag Zeit haben,
- die nicht unbedingt Hochstleistungen bringen wollen,
- die aber gern draulRen aktiv sind,
treffen sich ein bis zweimal im Monat am Donnerstag, mdglichst bei gutem Wetter:
- zum Langlaufen,
- zum Skifahren (halbtags, Stundenkarte).
- zu kleineren Skitouren, z.B. Alpspitz bei Nesselwang,
- zum Wandern oder Radeln, falls kein Schnee liegt, oder
- vielleicht zu einem Museumsbesuch, falls man selbst seinen Hund
nicht vor die Tur jagen will.

Die Gruppe organisiert sich per Telefon oder E-Mail; sie legt Ziel und Abfahrtszeit selbst
fest. Es gibt fur die jeweiligen Touren nur einen Organisator und aber keinen ernannten
Fuhrer. Ansprechpartner Richard Wiedemann Tel. 08341 - 74308

Beim Wandern

Auf Skitour
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LANGLAUF

Der Loipenbericht und aktuelle Informationen kdnnen auf der Internetseite

www.Skiclub-Kaufbeuren.de

abgerufen werden. Parallel dazu erscheint mit etwas Verzogerung der Loipenbericht in
der Allgauer Zeitung.

Flutlichtlauf

Immer mittwochs ab 18:00 Uhr im Aschthal (auf3er in den Schulferien und natarlich
nur, wenn es genug Schnee hat).

Die Flutlichtanlage im Aschthal kann generell selbststandig am Lichtmast eingeschaltet
werden (automatische Abschaltung um 20.30 Uhr).

Langlauf-Jugendtraining

Der Ski-Club Kaufbeuren bietet Kindern und Jugendlichen ab ca. 8 Jahren ein regelma-
Riges Langlauf-Training an. Dies umfasst eine EinflUhrung und die schrittweise Verbes-
serung der Langlauftechnik im Skating- und klassischen Stil und eine Starkung der
Grundlagenausdauer, mit dem Ziel an regionalen Langlaufwettkampfen teilzunehmen.

Schneetraining:

Mittwoch: 17.45 Uhr bis 19:00 Uhr im Aschthal (Flutlicht)
Freitag: 15:30 Uhr bis 17:00 Uhr an der Wenglinger Steige

Zur Vorbereitung auf den Winter treffen wir uns seit 20. September am Freitagnachmit-
tag von 16:30 Uhr bis 18:00 Uhr zum Inliner-Training und Skirollern.

Nahere Infos bei Tina Kutter (Tel. 908 14 22) oder Carmen Kutter (Tel. 99 51 10)

Leihskis fiir Kinder

Um den Einstieg in den nordischen Skilauf zu erleichtern, hat der SCK Kinder-Langlauf-
sets (Schuhe, Skis und Stocke) angeschafft. Interessierte Kinder kdnnen so das Lang-

laufen erst einmal ausprobieren. Mitglieder kbnnen Sets auch Ubers Wochenende aus-
leinen (Vergabe: Tina Kutter, Tel. 908 14 22).
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Ein Uberblick iiber unsere vielfiltigen Aktivititen:

Teilnehmer beim Skitrail 2013

— ——— 7
Reuttener %

Reuttener Hitte 2013 Inlinertraining im Herbst

Weihnachtsfeier an der Wenglinger Steige auf Skitour

Schnupperkurs Langlaufen fur Kinder

Kursziel: Wir geben Kindern eine spielerische Einfuhrung ins Langlaufen.
Voraussetzung: Alter 8 — 14 Jahre

Kosten: 7 € fur SCK-Mitglieder, Material kann ausgeliehen werden

Ort: Wenglinger Steige

Termin: SK 14. Dezember 10:00 — 12:00 Uhr
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Langlaufkurse Erwachsene 2013 / 2014

Saisonauftakt: Auffrischen der Skating-Techniken

Kursziel: Fur Langlaufer, die nach der Sommerpause die Skating-Techniken wieder
auffrischen mdchten.

Voraussetzung: Beherrschen von Skating 1:2, eigene Skating-Ausrustung

Kosten: 7 € fir SCK-Mitglieder

Ort: Wenglinger Steige oder Aschthal

Termin: S1 Sa, 14. Dezember 13:00 — 16:00 Uhr

Grundkurs Skating:
Kursziel: Der Kurs vermittelt Grundlagen des Langlaufens und die Einstiegstechniken
im Skating.
Voraussetzung: eigene Skating-Ausrustung, keine Vorkenntnisse notwendig
Kosten: 7 € fir SCK-Mitglieder
Teilnehmerzahl: max. 6 - 8
Ort: Wenglinger Steige oder Aschthal
Termin: S 2 Do, 09. Januar, 09:00 — 12:00 Uhr
S 3 Sa., 11.Januar, 10:00 — 13:00 Uhr

Aufbaukurs Skating:
Kursziel: Erlernen und Uben weiterer Technikformen im Skating.
Voraussetzung: Beherrschen von Skating 1:2, eigene Skating-Ausrustung
Kosten: 7 € fur SCK-Mitglieder
Teilnehmerzahl: max. 6 - 8
Ort: Wenglinger Steige oder Aschthal
Termin: S4 So., 12. Januar, 10:00 — 13:00 Uhr
S5 Di, 14. Januar, 9:00 —12:00 Uhr

Grundkurs Klassischer Langlauf: Termin nach Vereinbarung

Liebe Sportler, sollten 0.g. Termine zunachst nicht passen, meldet euch trotzdem an,
schneebedingt andern sich die Termine oftmals sowieso.

Infos und Anmeldung: Tina Kutter, FUL Nordisch Tel. 08341/908 14 22

Auerberglauf

Volkslanglauf fiir beide Techniken uber
23 km vom Auerberg nach Hirschzell.

Solche Wettbewerbe sind schneebedingt
Uber eine so lange Strecke schwierig planbar.
Wir werden versuchen, den Auerberglauf bei
entsprechender Schneelage kurzfristig durch-
zufuhren.

Massenstart Auerberglauf 2013
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Nordic-Tag 2014 an der Wenglinger Steige

Januar 2014
(genauer Termin noch offen)
11.00 — 15.00 Uhr

Am Nordic-Tag 2014 kénnen komplette
Langlaufausrustungen getestet werden.
Wachsfirmen erganzen dies mit Vorfuh-
rungen und ihren neuesten Produkten.
Kinder und Erwachsene kénnen

unter fachlicher Anleitung erste Erfah-
rungen in beiden Lauftechniken sammeln.

Nordic-Tag
Ein Kinderteamsprint und ein Jedermann-Team-Sprint bilden am
Nachmittag den spannenden Abschluss. Fur Verpflegung und eine Schneebar ist gesorgt.

Jedermann-Biathlon 2014 an der Wenglinger Steige

Ob Hobby-Athlet, Profi oder Anfanger: Jeder darf sein Glick im Biathlon versuchen.

Termin: Januar oder Februar 2014, 11:00 — 15:00 Uhr
(Presse und www.skiclub-kaufbeuren.de beachten)

Unter Anleitung erfahrener Sportschutzen kann am Schiel3stand liegend oder stehend ge-
schossen werden. Je nach SchieRergebnis geht es dann entweder in eine kleine Strafrun-
de oder weiter auf dem ca. 1 km langen Rundkurs (Gesamtstrecke ca. 3 km). In der Zu-
schauerzone kdnnen die Zuschauer die Schiel3ergebnisse direkt verfolgen. Fir das leibli-
che Wohl ist gesorgt. Anmeldung vor Ort.

Start in Gruppen am Schiel3stand unter fachgerechter Anleitung
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Verbilligte Tageskarten fiir Vereinsmitglieder (kein Anstehen an der Tageskasse!)

Der Skiclub hat fur die Saison 2013/14 wieder verbilligte Tageskarten fur die Nebelhorn-
oder Fellhorn-Kanzelwand-Bahn (wahlweise) gekauft.

Gultig fur die Skigebiete Fellhorn/Kanzelwand, Nebelhorn, Walmendinger Horn und
Ifen. Ein Wechsel des Skigebiets wahrend des Tages ist inzwischen moglich.

Die Tageskarten sind beruhrungslose, pfandfreie Key Cards.

Erwachsene € 32,00 (regularer Preis Fellhorn € 40,50)

Schiiler, Studenten, Azubis € 24,00
Jahrgang 1988 und jlunger

Jugendliche Jg. 1996 + 1997 € 24,00 (regularer Preis Fellhorn € 30,50)

Kinder Jahrgang 1998 - 2007 € 14,00 (regularer Preis Fellhorn € 15,00 )

Die Karten kénnen in der Backerei Dolp und bei Richard Wiedemann (Tel. 08341/74227
oder 74308) bezogen werden und sind fur die gesamte Wintersaison 2012/2013 am Ne-
belhorn und am Fellhorn gultig.

Wichtig! Bezahlte und nicht verwendete Karten werden nicht mehr zurickgenommen.
An der Hauptversammlung kdnnen voraussichtlich bereits Karten erworben werden.

Stadtmeisterschaft Alpin 2014

Die alpine Stadtmeisterschaft ist fur Ende Februar /Anfang Marz 2014 im Skizentrum
Missen-Wilhams geplant, da sich die Ortlichkeiten bestens bewahrt haben. Die Siegereh-
rung findet im Anschluss an das Rennen vor Ort statt.

Nahere Informationen auf der Webseite und in der Presse.

Familie Barbas
Skihiittenweg 2 Telefon DE341/2848
27600 Kaufbeuren lelefax 08341/96663 18

B Ty

’ o Difnungszeiten:
Z uttg Dienstag bis Sonntag 11.50 bis 23.00 Uhe

X ] Montag Ruhetag
Restaurant
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Vorstandschaft:

Hans Wiistendorfer Tina Kutter Dr. R. Wiedemann Ursel Geiger
Kinder- und Jugend-Langlauf: Ski-Alpin: Skitouren:

Carmen Kutter Andre Giinzel Michi Kutter Alois Mogele Rudi Geiger

Loipenpflege:

Walter Kolb Willi Keis Giinter Kaufmann Michael Hormiller Helmut Usler
Skigymnastik: Skigymnastik Kinder:

Silvi Bosse Martin Hopp Laura Gotzfried Moritz Bosse
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Allgemeines
Kurzfristige Hinweise bitte in der Zeitung oder im Internet, vor allem bei guter Schneelage,

beachten. Wenn ihr wollt, benachrichtigen wir euch per e-mail. Dazu bitte Adresse mittei-
len.
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Skigymnastik fur Jugendliche und Erwachsene

Die Gymnastik findet ab Oktober jeden Mittwoch von 20 bis 21 Uhrin der Halle 3 der
Berufsschule an der Schelmenhofstralie (Schulferien ausgenommen) statt. Es teilen sich
Silvia Bosse und Martin Hopp die Leitung und machen uns fit fir den Winter. Wie ge-
wohnt kdnnen Skiclub-Mitglieder an der Skigymnastik der DAV Sektion Kaufbeuren-
Gablonz donnerstags oder freitags jeweils 20 bis 21 Uhr (Halle Schelmenhofstrale) teil-
nehmen.

Skigymnastik fur Kinder und Schiler

Die spielerische Skigymnastik findet jeden Donnerstag von 18.00 bis 19.30 Uhr in der
Turnhalle der Ludwig-Reinhard-Schule (Kaufbeuren Nord neben der Kirche Heilige Fami-
lie) statt. Geleitet wird sie von Moritz Bosse und Laura Gotzfried. Kinder von 8 bis 14 Jah-
ren kénnen sich hier mit leichtem Konditionstraining, Geschicklichkeitsubungen, Ball-
spielen und vielem mehr austoben. Die Gymnastik hat bereits im September begonnen.

Jahreshauptversammlung 2013

Die Jahreshauptversammlung findet dieses Jahr am
Montag, den 11. November 2013 um 193 Uhr in der Skihiitte
statt. Eine Einladung mit der Tagesordnung liegt diesem Programm bei.

Wir freuen uns auf euer Kommen!

Vereinsabende + Sonstige Veranstaltungen

Der Saisonsabschluss findet am Freitag, 09. Mai 2014 in der Bergmanghofalpe statt.
Eine schone Gelegenheit sich nochmals zu treffen. Gemeinsam laufen oder radeln ist
hier angesagt. Treffpunkt Radler 17:30 Feuerwehrhaus Oberbeuren oder zu Ful 18:00
Uhr Parkplatz Wenglinger Steige.

Terminubersicht 2013 / 2014

20.09.2013 Beginn Kindergymnastik Jan. 2014 Nordic Tag (geplant)

10.10.2012 Beginn Skigymnastik 19.01.2014 Skitour

11/12.10.13 Biotoppflege Jan./Feb. 2014 Biathlon (geplant)
19.10.2013 Bergmesse (Stadtsaal) 02.02.2014 Skitour

11.11.2013 Jahreshauptversammlung 16.02.2014 Skitour

14.12.2013 LL-Kurs Kinder Feb./Marz 2014 Alpine Stadtmeisterschaft
14.12.2013 Skating Auffrischung 16.03.2014 Skitour

15.12.2013  Skitour 30.03.2014 Skitour

09.01.2014 LL-Grundkurs Skating 09.05.2014 Abschluss Bergmangalpe
11.01.2014 LL-Grundkurs Skating Auerberglauf kurzfristig
12.01.2014 LL-Aufbaukurs Skating nach Verhaltnissen

14.01.2014 LL-Aufbaukurs Skating

Seite 12



	Für Privattouren kann bei Helmut Usler (Tel. 08341/64741) oder Rudi  Geiger (Tel. 08341/82098 oder 0151/20760893) folgende Ausrüstung ausgeliehen werden:
	- Luftkammerschiene 	- Verschütteten-Suchgeräte
	 
	Der Loipenbericht und aktuelle Informationen können auf der Internetseite




