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Jahresprogramm 2012/2013

Skitrail 2012 Tannheimer Tal

Liebe Mitglieder,

zunachst wollen wir euch Uber die personellen Veranderungen im SCK informieren. 25
Jahre war Bernd Kustermann als Ubungsleiter der Mittwochs-Skigymnastik fiir unseren
Verein im Einsatz. Wir haben volles Verstandnis, dass er die Aufgabe nach dieser lan-
gen Zeit abgeben mochte und danken ihm ganz herzlich fur sein Engagement. Wir freu-
en uns Uber seine Zusage, dem Verein weiterhin z.B. bei der Wartung des Flutlichts zur
Seite zu stehen. Als Nachfolger begruf3en wir Martin Hopp, der uns im Wechsel mit Sil -
via Bosse fit fir den Winter machen wird.

Desgleichen verabschieden wir Britta Lubbing und Sophie Scupin als Leiterinnen der
Kinderskigymnastik. Sie haben die Schule beendet und starten ihre Berufsausbildung.
Wir bedanken uns ganz herzlich fur drei Jahre zuverlassige und ideenreiche Gestaltung
der Kindergymnastik. lhre Nachfolge haben Laura Goétzfried, Luisa Trinkwalder und Mo-
ritz Bosse angetreten. Ihnen winschen wir einen guten Start mit den Kindern.

Die Saison 2011/2012 war aus unserer Sicht ein kurzer, knackiger Winter. Nicht allzu
viel Schnee, aber der blieb konstant liegen. Die zwei eiskalten Wochen mit extrem nied-
rigen Temperaturen vermittelten einen Eindruck, wie sich Winter im Norden anflihlen
kann. So blicken wir als Verein auf eine gute und unfallfreie Saison zurtck.
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Der Nordic-Tag Anfang Januar musste mangels Schnee abgesagt werden. Ersatz bot
der erstmalig in Zusammenarbeit mit den Hubertus-Schutzen Apfeltrang durchgefuhrte
Jedermann-Biathlon. Mit 80 Teilnehmern, zahlreichen Zuschauern und Helfern erlebten
wir bei strahlendem Winterwetter eine tolle Premiere an der Wenglinger Steige. Dem
rihrigen Schitzenverein gelang es, eine Genehmigung flir die Biathlonanlage Uber
sechs Jahre zu bekommen, so dass wir auf weitere gemeinsame, spannende Biathlon-
veranstaltungen hoffen kénnen. Fur den Auerberglauf herrschten leider keine konstan-
ten Verhaltnisse; wir warten auf den nachsten Winter. Die Alpinen Stadtmeisterschaften
fUhrten wir bei hervorragenden Bedingungen erstmals in Missen-Wilhams durch. Leider
blieb die Anzahl der Teilnehmer (27) hinter unseren Erwartungen zuruck.

Rudi Geiger fluhrte bewahrt seine beliebten Skitouren im Allgau und Lechtal. Die Anfor-
derungen richteten sich nach der teiinehmenden Gruppe. Der gesellige Teil danach
kam, dank Helmut Uslers Einkehrstipps, auch nicht zu kurz. ,Die Aktiven” um Richard
Wiedemann unternahmen ihre Donnerstagsausflige, wenn es das Wetter erlaubte. Fur
alle, die ihre freie Zeit auch mal unter der Woche nutzen kdénnen, eine echte Bereiche-
rung. Die Gipfel, Loipen oder Museen sind deutlich einsamer.

Mit Michael Kutter haben wir einen sehr erfolgreichen Teilnehmer der Senioren-WM
2012 in unserem Verein. Wir gratulieren ihm herzlich zur Silbermedaille der deutschen
Staffel Uber 4 x 5 km in seiner Altersklasse. Aber auch seine Leistungen in den Einzel-
wettbewerben Gber 30 km und 45 km in der freien Technik unterstrichen seine gute
Form. Davon profitiert auch unser Langlaufnachwuchs, da Michael sein Wissen im Ju-
gendtraining und bei der Wettkampfbetreuung weitergibt.

Im vergangenen Herbst fuhrten wir eine einheitliche Vereinskleidung fur die aktive
Langlaufjugend ein (siehe Titelfoto). Nach vielen Trainingseinheiten auf ,Rollen” konn-
ten die Kinder und Jugendlichen endlich kurz vor Weihnachten auf die Skier umsteigen.
In den Ferien mussten wir das Training in schneesichere Gefilde verlagern und Ubten
alpines Fahren auf Langlaufskiern. Mit grof3er Begeisterung nahmen unsere aktiven Ju-
gendlichen an mehreren Wettkampfen in der Region teil. Ebenso wichtig sind uns die
Gemeinschaftsaktionen wie der Faschingslanglauf, klettern am DAV-Turm oder der
MTB-Ausflug auf die Reuttener Hitte im Sommer.

Fast schon Tradition ist der Ausflug zum Saisonabschluss im Mai auf die Bergmangal -
pe, zu dem wir alle Vereinsmitglieder herzlich einladen. Eine gute Gelegenheit, sich
Uber den zurlckliegenden Winter auszutauschen, bevor die ,Sommerpause” in unse-
rem Verein beginnt. All denen, die sich im vergangenen Jahr in unserem Verein enga-
giert haben, an dieser Stelle ein ganz herzliches Dankeschdn; ohne Euch geht es nicht!
Einen schoénen, unfallfreien Winter wiinscht Euch

Eure Vorstandschaft
oo, UL} bt
-r\l LA~ Wislie O l Oﬂ G

Hans Wiistendorfer Tina Kutter
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SKITOUREN

* Vor jeder Tour sollte mit dem Leiter Kontakt aufgenommen werden, um nahere Infor-
mationen Uber Schwierigkeit und Lange der Tour, die notwendige Ausrustung, die Wet-
terverhaltnisse u.a. einzuholen.

» Jeder Teilnehmer hat wahrend der Skitour ein Verschitteten-Suchgerat zu tragen.

* Bei PKW-Benutzung wird bei allen Touren vom Berliner Platz (Hallenbad) abgefahren.

Fir Privattouren kann bei Helmut Usler (Tel. 08341/64741) oder Rudi Geiger (Tel.
08341/82098 oder 0151/20760893) folgende Ausristung ausgeliehen werden:

- Luftkammerschiene - Verschitteten-Suchgerate

- Lawinensonden - Lawinenschaufel

2012/2013 sind folgende Gemeinschaftsskitouren geplant:

Alle ausgeschriebenen Skitouren werden von Rudi Geiger, Tel. 08341 /82098 oder
0151/20760893 geleitet; es ist normale Skitourenausristung erforderlich.

03.02.2013 Skitour i'
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Donnerstagsgruppe ,.Die Aktiven*

Alle,

- die am Donnerstag Zeit haben,

- die nicht unbedingt Héchstleistungen bringen wollen,

- die aber gern drauf3en aktiv sind,

treffen sich ein bis zweimal im Monat am Donnerstag, mdglichst bei gutem Wetter:

- zum Langlaufen,

- zum Skifahren (halbtags, Stundenkarte).

- zu kleineren Skitouren, z.B. Alpspitz bei Nesselwang,

- zum Wandern oder Radeln, falls kein Schnee liegt, oder

- vielleicht zu einem Museumsbesuch, falls man selbst seinen Hund
nicht vor die Tur jagen will.

Die Gruppe organisiert sich per Telefon oder E-Mail; sie legt Ziel und Abfahrtszeit selbst
fest. Es gibt fur die jeweiligen Touren nur einen Organisator und aber keinen ernannten
Flhrer.

Hier méchten wir um Unterstitzung fur Richard Wiedemann bitten, da er die kommen-
de Saison beruflich viel unterwegs sein wird. Es ware schade, wenn das Angebot dar-
unter leiden wirde. Interessenten melden sich bitte bei Richard Wiedemann, Tel.
08341/74308.

Beim Wandern

Auf Skitour
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LANGLAUF

Den Loipenbericht und aktuelle Informationen kdnnen auf der Internetseite

www.Skiclub-Kaufbeuren.de

abgerufen werden. Parallel dazu erscheint mit etwas Verzdgerung der Loipenbericht in
der Allgauer Zeitung.

Flutlichtlauf

Immer mittwochs ab 18:00 Uhr im Aschthal (aufer in den Schulferien und natirlich
nur, wenn es genug Schnee hat,).

Die Flutlichtanlage im Aschthal kann generell selbststandig am Lichtmast eingeschaltet
werden (automatische Abschaltung um 20.30 Uhr).

Langlauf-Jugendtraining

Der Ski-Club Kaufbeuren bietet Kindern und Jugendlichen ab ca. 8 Jahren ein regelma-
Riges Langlauf-Training an. Dies umfasst eine Einfuhrung und die schrittweise Verbes-
serung der Langlauftechnik im Skating- und klassischen Stil und eine Starkung der
Grundlagenausdauer, mit dem Ziel an regionalen Langlaufwettkampfen teilzunehmen.

NEU: Saisonauftakt: Technik- und Lauftraining von
Freitag, 23.11. bis Samstag, 24.11.2012

Schneetraining:

Mittwoch: 17.45 Uhr bis 19:00 Uhr im Aschthal (Flutlicht)
Freitag: 15:30 Uhr bis 17:00 Uhr an der Wenglinger Steige

Zur Vorbereitung auf den Winter treffen wir uns seit Mitte September am Freitagnach-
mittag von 16:30 Uhr bis 18:00 Uhr zum Inliner-Training und Skirollern.

Nahere Infos bei Tina Kutter (Tel. 908 14 22) oder Carmen Kutter (Tel. 99 51 10)
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Skitrail 2012 Tannheimer Tal

Reuttoney
_Mitte

Inliner-Training MTB-Ausflug Reuttener Hiitte

Leihskis fiir Kinder

Um den Einstieg in den nordischen Skilauf zu erleichtern, hat der SCK Kinder-Langlauf-
sets (Schuhe, Skis und Stocke) angeschafft. Interessierte Kinder kbnnen so das Lang-

laufen erst einmal ausprobieren. Mitglieder konnen Sets auch Ubers Wochenende aus-
leihen (Vergabe: Tina Kutter, Tel. 908 14 22).

Skatingkurs Kinder

Kursziel: Wir geben Kindern eine spielerische Einfuhrung ins Langlaufen.
Voraussetzung: Alter 8 — 14 Jahre

Kosten: 7 € fur SCK-Mitglieder, Material kann ausgeliehen werden

Ort: Wenglinger Steige

Termin: SK 16. Dez. 10:00 — 13:00 Uhr
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Langlaufkurse Erwachsene 2012 / 2013

Saisonauftakt: Auffrischen der Skating-Techniken

Kursziel: Fur Langlaufer, die nach der Sommerpause die Skating-Techniken wieder
auffrischen mdchten.

Voraussetzung: Beherrschen von Skating 1:2, eigene Skating-Ausrustung

Kosten: 7 € fir SCK-Mitglieder

Ort: Wenglinger Steige oder Aschthal

Termin: S1 Di, 08. Januar, 9:00 — 12:00 Uhr

Grundkurs Skating:
Kursziel: Der Kurs vermittelt Grundlagen des Langlaufens und die Einstiegstechniken
im Skating.
Voraussetzung: eigene Skating-Ausrustung, keine Vorkenntnisse notwendig
Kosten: 7 € fir SCK-Mitglieder
Teilnehmerzahl: max. 6 - 8
Ort: Wenglinger Steige oder Aschthal
Termin: S 2 Do, 10. Januar, 09:00 — 12:00 Uhr
S 3 Sa., 12.Januar, 10:00 — 13:00 Uhr

Aufbaukurs Skating:
Kursziel: Erlernen und Uben weiterer Technikformen im Skating.
Voraussetzung: Beherrschen von Skating 1:2, eigene Skating-Ausrustung
Kosten: 7 € fur SCK-Mitglieder
Teilnehmerzahl: max. 6 - 8
Ort: Wenglinger Steige oder Aschthal
Termin: S4 So., 13. Januar, 10:00 — 13:00 Uhr
S5 Di, 15.Januar, 9:00 - 12:00 Uhr

Grundkurs Klassischer Langlauf: Termin nach Vereinbarung

Infos und Anmeldung: Tina Kutter, FUL Nordisch Tel. 08341/908 14 22

Auerberglauf
Volkslanglauf fiir beide Techniken uiber

23 km vom Auerberg nach Hirschzell.

Solche Wettbewerbe sind schneebedingt

Uber eine so lange Strecke schwierig planbar.
Wir werden versuchen, den Auerberglauf bei
entsprechender Schneelage kurzfristig durch- |=——*
zufGhren.

Start Auerberglauf 2010
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Nordic-Tag 2013 an der Wenglinger Steige

Sonntag, 06. Januar 2013

11.00 — 15.00 Uhr

Am Nordic-Tag 2013 kdnnen komplette
Langlaufausristungen getestet werden.
Wachsfirmen erganzen dies mit Vorfuh-
rungen und ihren neuesten Produkten.
Kinder und Erwachsene konnen

unter fachlicher Anleitung erste Erfah-
rungen in beiden Lauftechniken sammeln.

Nordic-Tag
Ein Kinderteamsprint und ein Jedermann-Team-Sprint bilden am Nachmittag den span-
nenden Abschluss. Fur Verpflegung und eine Schneebar ist gesorgt.

Jedermann-Biathlon 2013 an der Wenglinger Steige

Ob Hobby-Athlet, Profi oder Anfanger: Jeder darf sein Gllck im Biathlon versuchen.

Termin: Januar oder Februar 2013, 11:00 — 15:00 Uhr
(Presse und www.skiclub-kaufbeuren.de beachten)

Unter Anleitung erfahrener Sportschutzen kann am Schief3stand liegend oder stehend ge-
schossen werden. Je nach Schiel3ergebnis geht es dann entweder in eine kleine Strafrun-
de oder weiter auf dem ca. 1 km langen Rundkurs (Gesamtstrecke ca. 3 km). In der Zu-
schauerzone koénnen die Zuschauer die Schiel3ergebnisse direkt verfolgen. Fir das leibli-
che Wohl ist gesorgt. Anmeldung vor Ort.

Ve

am Schiessstand bei der Arbeit
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Verbilligte Tageskarten fiir Vereinsmitglieder (kein Anstehen an der Tageskasse!)

Der Skiclub hat fur die Saison 2012/13 wieder verbilligte Tageskarten fur die Nebelhorn-
oder Fellhorn-Kanzelwand-Bahn (wahlweise) gekauft.

Gultig fur die Skigebiete Fellhorn/Kanzelwand, Nebelhorn, Walmendinger Horn und
Ifen. Ein Wechsel des Skigebiets wahrend des Tages ist inzwischen maoglich.

Die Tageskarten sind beruhrungslose, pfandfreie Key Cards.

Erwachsene € 32,00 (regularer Preis Fellhorn € 40,50)
Jugendliche Jhg. 1995 + 1996 € 23,00 (regularer Preis Fellhorn € 30,50)
Kinder Jahrgang 1997 - junger € 13,50 (regularer Preis Fellhorn € 15,00 )

Die Karten kénnen in der Backerei Dolp und bei Richard Wiedemann (Tel. 08341/74227
oder 74308) bezogen werden und sind fur die gesamte Wintersaison 2012/2013 am Ne-
belhorn und am Fellhorn gultig.

Wichtig! Bezahlte und nicht verwendete Karten werden nicht mehr zurickgenommen.
An der Hauptversammlung kdnnen voraussichtlich bereits Karten erworben werden.

Stadtmeisterschaft Alpin 2013

Die alpine Stadtmeisterschaft ist Ende Feb. /Anfang Marz 2013 bei Flutlicht im Skizentrum
Missen-Wilhams geplant, da sich die Ortlichkeiten letztes Jahr bestens bewéhrt haben.
Auf Grund der schwachen Teilnahme (27 Starter) setzen wir uns flir diese Saison eine
Schwelle von mind. 50 Starter/ innen, da wir sonst in Zukunft dieses Rennen nicht mehr
veranstalten kdnnen. Also bitte zahlreich mitmachen, denn der Spass und die Geselligkeit
kommen bestimmt nicht zu kurz.

Am Ausfliihrungsmodus andern wir nichts. Nahere Informationen auf der Webseite und in
der Presse.

Familie Barbas
Skihiitlenweg 2 Telefon 08341/28438
87800 kaufbeuran lelofax 08341 /9666318

By

’ o Difnungszeiten:
Z uttg Dienstag bis Sonntag 11.50 big 23.00 Uhr

J ] Montag Ruhetag
Restaurant
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Vereinsabende + Sonstige Veranstaltungen

Der Saisonsabschluss findet am Samstag, 04. Mai 2013 in
der Bergmanghofalpe statt. Eine schone Gelegenheit sich
nochmals zu treffen. Gemeinsam laufen oder radeln ist hier
angesagt. Treffpunkt Radler 17:00 Feuerwehrhaus Oberbeu-
ren oder zu Ful® 17:30 Uhr Parkplatz Wenglinger Steige.

Jahreshauptversammlung 2012

Die Jahreshauptversammlung findet dieses Jahr am
Montag, den 5. November 2012 um 193° Uhr in der Skihiitte
statt (geschlossene Gesellschaft). Eine Einladung mit der Tagesordnung liegt diesem Pro-
gramm bei.
Wir freuen uns auf Euer Kommen!

Vorstandschaft:

Hans Wiistendorfer Tina Kutter Dr. R. Wiedemann Ursel Geiger Alois Mogele Rudi Geiger

Kinder- und Jugend-Langlauf:

Carmen Kutter Andre Giinzel Michi Kutter

Loipenpflege:

;

Walter Kolb Willi Keis Giinter Kaufmann Michael Hormiller Helmut Usler
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Allgemeines
Kurzfristige Hinweise bitte in der Zeitung oder im Internet, vor allem bei guter Schneelage,

beachten. Wenn ihr wollt, benachrichtigen wir euch per e-mail. Dazu bitte Adresse mittei-

len.
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www.Skiclub-Kaufbeuren.de
Postadresse: Skiclub Kaufbeuren e.V. Skitouren: Rudi Geiger
Am Kesselberg 6 Alpinwart: Alois Mogele
87600 Kaufbeuren Skigymnastik Kinder: Moritz Bosse
Tel. 08341 — 12591 Fax 94374 Laura Gotzfried
e-mail: kontakt@skiclub-Kaufbeuren.de Luisa Trinkwalder
Bank: Sparkasse Kaufbeuren Skigymnastik Erw.: Silvi Bosse
Kto. 23762 BLZ 734 500 00 Martin Hopp
Kinder /Jugend- Carmen Kutter
1.Vorstand: Hans Wiistendorfer Langlauf: Tina Kutter
2.Vorstand: Tina Kutter Andre Giinzel
Kassier: Dr. Richard Wiedemann Michael Kutter
Schriftfuhrerin: Ursula Geiger H. Wiistendorfer
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&

Skigymnastik fiir Jugendliche und Erwachsene

Die Gymnastik findet ab Oktober jeden Mittwoch von
20 bis 21 Uhrin der Halle 3 der Berufsschule an der

Schelmenhofstrale (Schulferien ausgenommen) statt.
Es teilen sich Silvia Bosse und Martin Hopp die Leitung
und machen uns fit fur den Winter. Wie gewohnt kdnnen
Skiclub-Mitglieder an der Skigymnastik der DAV Sektion
Kaufbeuren-Gablonz Donnerstags oder Freitags jeweils

20 bis 21 Uhr (Halle Schelmenhofstral3e) teiinehmen.

Silvi Bosse Martin Hopp

Skigymnastik fiir Kinder und Schuler

Die spielerische Skigymnastik findet jeden Donnerstag von 18.00 bis 19.30 Uhr in der
Turnhalle der Ludwig-Reinhard-Schule (Kaufbeuren Nord neben der Kirche Heilige Fami-
lie) statt. Geleitet wird sie von Moritz Bosse, Luisa Trinkwalder und Laura Goétzfried. Kin-
der von 8 bis 14 Jahren kénnen sich hier mit leichtem Konditionstraining, Geschicklich-
keitsibungen, Ballspielen und vielem mehr austoben. Die Gymnastik hat bereits im Sep-
tember begonnen.

Viel Spal} in der Kinderskigymnastik mit unserem neuen Team!

Laura Gotzfried

Moritz Bosse

Luisa Trinkwalder

Terminubersicht 2012 / 2013

20.09.2012 Beginn Kindergymnastik 13.01.2013 LL-Aufbaukurs Skating
10.10.2012 Beginn Skigymnastik 15.01.2013 LL-Aufbaukurs Skating
19./20.10.12 Biotoppflege 03.02.2013 Skitour

05.11.2012 Jahreshauptversammlung Jan./Feb. 2013 Jedermann-Biathlon (gepl.)
16.12.2012 LL-Kurs Kinder Jan./Feb. 2013 Auerberglauf (geplant)
22.12.2012 Skitour 17.02.2013 Skitour

06.01.2013 Nordic Tag (geplant) Feb./Marz 2013 Alpine Stadtmeisterschaft
08.01.2013 Skating-Auffrischung 10.03.2013 Skitour

10.01.2013 LL-Grundkurs Skating 14.04.2014 Skitour

12.01.2013 LL-Grundkurs Skating 04.05.2013 Abschluss Bergmangalpe
13.01.2013  Skitour
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